SG Rddental ist der erste zertifizierte GYMWELT Verein in Bayerns

Roédental — als erster Verein in Bayern hat die SG Rédental diese wertvolle Wirdigung erfahren.
Die 11 ruhrigen Ubungsleiter um Abteilungsleiterin Gesundheitssport Carola Fricke, mit dem
immensen Angebot aus dem Bereich GYMWELT des BTV, bilden das Gerust, um die Vorgaben
des Bayerischen Turnverbandes zu erfillen. Die Messlatte liegt hoch, umso stolzer sind die
Verantwortlichen auf diese Auszeichnung. Thomas Gehrlicher, Prasident der SG Rddental: ,, wir
haben tber 1500 Mitglieder im Verein und um fir alle das entsprechende Angebot zu kreieren,
braucht es solche Menschen wie Carola Fricke.“ Mit immer neuen Ideen und zeitgemalen
Angeboten ist die SG Rédental am Puls der Zeit. Turnvater Jahn hat die Wurzeln geschaffen und
die Entwicklung ist nicht stehen geblieben. Turngauvorsitzender Hartmut Jahn dazu: ,mit dem
traditionellen Geratturnen erreichen wir heute leider nur noch eine Minderheit. Umso erfreulicher
ist es wenn die Vereine sich entsprechend weiterentwickeln und im Sinne der Turnerei Angebote
umsetzen und damit die Menschen begeistern.”

GYMWELT Mit der Markenbildung versucht der BTV bessere Voraussetzungen fiur seine Vereine
zu schaffen fur die Vermarktung ihrer Angebote und fir die Entwicklung von Strategien zur
Erganzung und Optimierung von Angeboten wie fur Aus-, Fort- und Weiterbildungen von
Ubungsleitern. Durch die Biindelung der Angebote unter GYMWELT wird eine klare
Angebotsstruktur geschaffen.

Der BTV hat den Turngau Coburg-Frankenwald als Modellturngau (unter anderen) ausgesucht
um die Marke GYMWELT in der Offentlichkeit noch mehr ins Bewusstsein zu riicken. Den
GYMWELT-Pilotlehrgang im November 2016 in Coburg besuchte auch die Abteilungsleiterin der
SG Rdédental, Carola Fricke und tberzeugte sich von den Vorteilen der GYMWELT.

Der grol3e Bereich Gesundheitssport mit all seinen Facetten des Fitnesssports, der Pravention und
Gesundheitsférderung sowie dem Reha Sport obliegt immer mehr Bedeutung und hier macht sich
die Dachmarke GYMWELT fir die SG Rddental positiv bemerkbar. Dazu kommt der Natursport,
Tanz und Vorfihrung und Gymnastik. GYMWELT ist die Marke des deutschen Turnens, unter der
alle nicht-wettkampforientierten Vereinsangebote zusammengefasst werden. All diese Angebote
hat die SG in ihrem Portfolio und erfllt alle erforderlichen Qualitatskriterien. Durch die
Qualifizierung des Vereins mit kompetenten Ubungsleitern und Angeboten kénnen mehr
Menschen zur Teilnahme an den Programmen motiviert werden.

Das bietet die SG ihren Mitgliedern: Zukunftsfahig mit der GYMWELT

Angebote mit Qualitat, Praventionsgeprufte Programme (wie Ganzkdrpertraining), Trends zum
Schnuppern und Ausprobieren (Brasil und Faszientraining), begeisternde Veranstaltungen sowie
Fitness und Spal3 mit Gleichgesinnten.

Unter anderen hat die SG Rédental viele Auszeichnungen fiir das Engagement erhalten.

1999 wird die SG Rdédental als einer der ersten bayerischen Sportvereine mit einer neu
geschaffenen Auszeichnung des Bayerischen Ful3ballverbandes fur herausragende Jugend
und Breitensportarbeit, der Silbernen Raute, ausgezeichnet.



2008 gewinnt die SG Rddental im Wettbewerb ,Sterne des Sports” erstmalig einen kleinen
Stern in Bronze auf. 2009 konnte diese Auszeichnung wieder errungen werden.

2011 Die SG Rodental erhalt das Gutesiegel ,Fitte Kinder” des Bayerischen
Turnverbandes.

2013 bekam der Verein das Gutesiegel ,Safari-Kids*

Das Gutesiegel des DTB ,Pluspunkt Gesundheit® sowie zuletzt die Auszeichnung als

~Kinderturn Club“ sind weitere Meilensteine in der Entwicklung des Vereins, der zwar als
Breitensportverein mit 15 Abteilungen aufgestellt ist, aber auch im Leistungssport grof3e Erfolge
errungen hat.

Glickwinsche:

In einer kleinen Feierstunde gratulierten den Vereinsverantwortlichen der Turngauvorsitzende
Hartmut Jahn sowie die Mitglieder im Landesfachausschuss Gesundheit und Préavention Christine
Busch und Norbert Roth vom Landesfachausschuss Kommunikation und Offentlichkeitsarbeit des
BTV.

Text und Foto: SG Rodental, von li nach re:

Thomas Gehrlicher (Prasident SG Rédental), Vanessa Sack-Stadler (Trainerin B Pravention),
Steffen Reul3 (Abteilungsleiter Turnen), Hartmut Jahn (Turngauvorsitzender), Carola Fricke
(Abteilungsleiterin GYMWELT Gesundheitssport), Christine Busch (Landesfachausschuss
Gesundheit und Pravention), Kerstin Martin (Abteilungsleiterin Tanzen), Dietrich Schulz
(Pressebeauftragter), Michael Scheler ( 1. Vorsitzender SG Rddental)



